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GOURMANDE DEJ’ ) SALADE
Ertrd ou Entrée
ntreje Dessert Grande salade
Sandwich Sordhtah Dessert
Dessert Botsson
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TARTE DUO . EXPRESS
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Vous pouvez passer commande et
directement en ligne

payer

tOZ 40 03 58 70

I traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

Si possible merci de commander la veille
Commande avant 10h, pour une livraison
entre 10h435 et 12h30

e

( cliguez ici)

COUVERTS



https://www.le-chemin-des-saveurs.com/formules-dejeuner-au-bureau/
mailto:traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

MENU?Y

SANDWICH e

Jambon, beurre, fromage 4€50

Wraps de poulet pané, sauce poivre, tomate
cerise, oignon rouge, dé de comté, roquette 0€20

ENTREES (R U e R [e e )

Salade de pois chiche tomate séché, tomate cerise, artichaut mariné, oignon rouge, persil,
thym, huile d’olive, jus de citron

Salade Paysanne: pomme de terre, lardons, tomate cerise, cheévre, vinaigrette de framboise
Salade de Perle marine: (pate, surimi, crevettes, tomate cerise, ciboulette, sauce cocktail)

Potage de légumes (pomme de terre, carotte, poireaux, oignon) La Part 3€80

BURGER A CEEEEEE—— e
RECHAUFFER

Le Classico: Pain burger aux graines (sésame, pavot),
steak haché (bceuf origine France), tomate, Cheddar,
oignon confit, sauce burger

Le Chicken: Poulet panée aux herbes de Provence,

TARTES (550 50 3€| Entiere: 17€

Tarte jambon sec, comté, tomate cerise

Tarte endive, saumon fumé, chévre

paprika, moutarde, sauce burger, tomate, cheddar, oignon

confit

DESSERTS consssssssmmms La part
Crumble pomme, framboise 3€
Moelleux au caramel beurre salé, creme anglaise (a 3
réchauffer 30 secondes) ‘)
Verrine de cheesecake mangue, framboises et 3€40
spéculoos

Verrine de compotée de pomme, coing, chantilly 3€40

mascarpone, cookie
Salade de fruits (pomme, kiwi, ananas, mangue,
litchi 3€40
Yaourt Beillevaire
Parfum aux choix: vanille, fraise, myrtille, abricot ~ 2€40

Smoothie bowl pomme, fruits rouges, banane, petit
suisse (noisette, pavot, graine de courge, myrtille, 3€
pomme séchée)

PLATS w

Tajine de veau aux olives (oignon, tomate, ail, curcuma, gingembre, paprika, persil et
coriandre, carotte, pomme de terre, petit pois, citron confit)

Dos de cabillaud sauce aux épices douces, risotto (risotto, petit, pois, tomate confite,
champignon)

Gratin

Pasta de poulet paprika fumé (poivron jaune, oignon rouge, creme, ail, persil,
tomate)

e T, (e _@

Nouille de riz, courgette rapée, carotte au miel et sésame, tomate cerise, avocat, houmous de
pois chiche, alfala, graine de tournesol et courge, poulet pané
Option Végétarienne: oeuf poché

Pensez a rendre vos verrines de dessert !

Wraps Chaud (@ réchauffer) e

Ipoivron et oignon rouge cuising, tomate cerise, , pois chiche, houmous de pois chiche,
viande kebab, sauce pitta (Possibilité Végétarien sur demande)
(A réchauffer au micro-onde, env 1.30 min a 2 minutes)

traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr



mailto:traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

MENU?;.

SANDWICH e

Jambon, beurre, fromage 4€50

Sandwich de poulet au curry, mayonnaise,
tomate, fromage, salade, oeuf 0€20

ENTREES (R U e R [e e )

Salade Méridional: pate, tomate, tomate confite, feta, olive noire

Salade de poulet: Pomme de terre, tomate confite, comté, poulet

Quinoa Végétarienne: quinoa, avocat, pois chiche, noisette, abricot sec, huile d'olive, jus de
citron vert, Balsamique

Potage de champignons et noisette LL.a Part 3€80

TARTES (550 50 3€| Entiere: 17€

Tarte jambon sec, comté, tomate cerise

RECHAUFFER

Le Classico: Pain burger aux graines (sésame, pavot),
steak haché (bceuf origine France), tomate, Cheddar,
oignon confit, sauce burger

Le Chicken: Poulet panée aux herbes de Provence,

paprika, moutarde, sauce burger, tomate, cheddar, oignon
confit

BURGER A CEEEEEE—— @

Tarte endive, saumon fumé, chévre

PLATS w

Tajine de veau aux olives (oignon, tomate, ail, curcuma, gingembre, paprika, persil et
coriandre, carotte, pomme de terre, petit pois, citron confit)

Dos de cabillaud sauce aux épices douces, risotto (risotto, petit, pois, tomate confite,

DESSERTS conmssseemmee» La part
Crumble pomme, framboise 3€
Moelleux au caramel beurre salé, creme anglaise (a 3
réchauffer 30 secondes) ‘)
Verrine de cheesecake mangue, framboises et 3€40

spéculoos

Verrine de compotée de pomme, coing, chantilly 3€40
mascarpone, cookie

Salade de fruits (pomme, kiwi, ananas, mangue,

litchi 3€40
Yaourt Beillevaire

Parfum aux choix: vanille, fraise, myrtille, abricot 2€40

Smoothie bowl pomme, fruits rouges, banane, petit
suisse (noisette, pavot, graine de courge, myrtille, 3€
pomme séchée)

Pensez a rendre vos verrines de dessert !

champignon)

Gratin

Pasta de poulet paprika fumé (poivron jaune, oignon rouge, creme, ail, persil,
tomate)

e T, (e _@

Nouille de riz, courgette rapée, carotte au miel et sésame, tomate cerise, avocat, houmous de
pois chiche, alfala, graine de tournesol et courge, poulet pané
Option Végétarienne: oeuf poché

Wraps Chaud (@ réchauffer) e

Ipoivron et oignon rouge cuising, tomate cerise, , pois chiche, houmous de pois chiche,
viande kebab, sauce pitta (Possibilité Végétarien sur demande)

(A réchauffer au micro-onde, env 1.30 min a 2 minutes)

traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr



mailto:traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

MENU?;

ENTREES (R U e R [e e )

Salade Campagnarde (pomme de terre, lardon, comté, tomate, oeuf)
Salade de chou-fleur: brocoli, boulgour, chou-fleur au curcuma, noisettes torréfiées, menthe,
estragon, coriandre, sauce yaourt SOJA au jus d'orange, ail et coriandre

Nouille végétarienne carotte, mangetout, feve, poivron rouge et jaune, tomate, oignons frits,

SANDWICH e

Jambon, beurre, fromage 4€50

Wrap de thon au fromage frais, carotte, avocat,
tomate cerise, roquette 5€20

BURGER A CEEEEEE—— e
RECHAUFFER

Le Classico: Pain burger aux graines (sésame, pavot),
steak haché (bceuf origine France), tomate, Cheddar,
oignon confit, sauce burger

Le Chicken: Poulet panée aux herbes de Provence,

paprika, moutarde, sauce burger, tomate, cheddar, oignon
confit

sauce sésame, miel, balsamique
Potage de panais, creme, échalote, noisette LLa Part 3€80

TARTES (550 50 3€| Entiere: 17€

Tarte poulet tex mex, feta, tomate confite, roquette

Tarte poireaux, thon, tomate cuisinée

DESSERTS conmssseemmee» La part
Crumble pomme, framboise 3€
Moelleux au caramel beurre salé, creme anglaise (a 3
réchauffer 30 secondes) ‘)
Verrine de cheesecake mangue, framboises et 3€40

spéculoos

Verrine de compotée de pomme, coing, chantilly 3€40
mascarpone, cookie

Salade de fruits (pomme, kiwi, ananas, mangue,

litchi 3€40
Yaourt Beillevaire

Parfum aux choix: vanille, fraise, myrtille, abricot 2€40

Smoothie bowl pomme, fruits rouges, banane, petit
suisse (noisette, pavot, graine de courge, myrtille, 3€
pomme séchée)

Pensez a rendre vos verrines de dessert !

PLATS w

Sauté de Poulet a la Normande (sauce cidre, creme, oignon, pomme de terre au four)
Curry rouge et Saumon (courgette, carotte, poivron, pois gourmand, riz that)

Gratin —@

Moussaka végétarienne: Aubergine, oignon, concassé de tomate, pois chiche, haché
végétale, fromage blanc, concentré de tomate, parmesan

e T, (e _@

Nouille de riz, courgette rapée, carotte au miel et sésame, tomate cerise, avocat, houmous de
pois chiche, alfala, graine de tournesol et courge, poulet pané
Option Végétarienne: oeuf poché

Wraps Chaud (@ réchauffer) e

Ipoivron et oignon rouge cuising, tomate cerise, , pois chiche, houmous de pois chiche,
viande kebab, sauce pitta (Possibilité Végétarien sur demande)

(A réchauffer au micro-onde, env 1.30 min a 2 minutes)

traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr



mailto:traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

MENU??

SANDWICH e

Jambon, beurre, fromage 4€50

Sandwich de poulet a la cubaine, tomate, ceuf,
fromage, mayonnaise, salade 5€20

BURGER A CEEEEEE—— @
RECHAUFFER

Le Classico: Pain burger aux graines (sésame, pavot),
steak haché (bceuf origine France), tomate, Cheddar,
oignon confit, sauce burger

Le Chicken: Poulet panée aux herbes de Provence,

paprika, moutarde, sauce burger, tomate, cheddar, oignon
confit

ENTREES (R U e R [e e )

Salade Piémontaise de Poulet Pomme de terre, poulet, tomate, oeuf, cornichon, mayonnaise
Salade de pate tuna Pate, thon, mozzarella, poivron, tomate cerise, pesto, basilic, olive noire
Lentille potimarron lentille, potimarron au four, chévre, raisin, épinard, ciboulette

Potage de petit pois au curry La Part 3€80

TARTES (550 50 3€| Entiere: 17€

Tarte potimarron, chevre, champignon, persil, ail

Tarte reblochon, pomme de terre, oignon, jambon sec

DESSERTS conmssseemmee» La part
Tarte au citron 3€
Muffin caramel et noix de pécan e
Verrine de tiramisu tout chocolat 3€40
Verrine de panacotta a la vanille, compotée de 3€40

mangue, framboise

Salade de fruits (pomme, kiwi, ananas, mangue,

litchi 3€40
Yaourt Beillevaire

Parfum aux choix: vanille, fraise, myrtille, abricot ~ 2€40

Smoothie bowl mangue, framboise, banane, lait
d’amande (kiwi, framboise, mangue séché, graine 3€
de chia, granola aux fruits rouges)

Pensez a rendre vos verrines de dessert !

PLATS w

Blanquette de Sot L’y laisse de dinde (petit oignon, champignon, riz complet)
Dos de cabillaud, sauce cidre (butternut au thym, mix de céréales)

Gratin —@

Parmentier de canard, purée de patate douce

e T, (e _@

Quinoa, saumon au miel, butternut au four, avocat, brocoli, radis, tomate cerise, épinard,
sésame, vinaigrette a Uhuile d’olive
Option Végétarienne: oeuf poché

Wraps Chaud (@ réchauffer) e

Ipoivron et oignon rouge cuising, tomate cerise, , pois chiche, houmous de pois chiche,
viande kebab, sauce pitta (Possibilité Végétarien sur demande)

(A réchauffer au micro-onde, env 1.30 min a 2 minutes)

traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr



mailto:traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr

MENU?"

SANDWICH e

Jambon, beurre, fromage 4€50

Bagnat de thon sauce cocktail (mayonnaise,
ketchup, échalote) tomate et salade 9€20

BURGER A CEEEEEE—— @
RECHAUFFER

Le Classico: Pain burger aux graines (sésame, pavot),
steak haché (bceuf origine France), tomate, Cheddar,
oignon confit, sauce burger

Le Chicken: Poulet panée aux herbes de Provence,

paprika, moutarde, sauce burger, tomate, cheddar, oignon
confit

ENTREES (R U e R [e e )

Salade Montbéliarde pomme de terre, saucisse fumée, tomate, oeuf, cornichon, ciboulette,
échalote

Salade Quinoa Betterave Salade de quinoa, betterave, feta de brebis, noix, mache
Torsade végétarienne pate, pesto, tomate cerise, avocat, feta, pignon de pin, olive noire, basilic

Potage de patate douce, carotte, lait de coco au curry La Part 3€80

TARTES (550 50 3€| Entiere: 17€

Tarte potimarron, chevre, champignon, persil, ail

Tarte reblochon, pomme de terre, oignon, jambon sec

DESSERTS conmssseemmee» La part
Tarte au citron 3€
Muffin caramel et noix de pécan e
Verrine de tiramisu tout chocolat 3€40
Verrine de panacotta a la vanille, compotée de 3€40

mangue, framboise

Salade de fruits (pomme, kiwi, ananas, mangue,

litchi 3€40
Yaourt Beillevaire

Parfum aux choix: vanille, fraise, myrtille, abricot ~ 2€40

Smoothie bowl mangue, framboise, banane, lait
d’amande (kiwi, framboise, mangue séché, graine 3€
de chia, granola aux fruits rouges)

Pensez a rendre vos verrines de dessert !

PLATS w

Blanquette de Sot L’y laisse de dinde (petit oignon, champignon, riz complet)
Dos de cabillaud, sauce cidre (butternut au thym, mix de céréales)

Gratin —@

Parmentier de canard, purée de patate douce

e T, (e _@

Quinoa, saumon au miel, butternut au four, avocat, brocoli, radis, tomate cerise, épinard,
sésame, vinaigrette a Uhuile d’olive
Option Végétarienne: oeuf poché

Wraps Chaud (@ réchauffer) e

Ipoivron et oignon rouge cuising, tomate cerise, , pois chiche, houmous de pois chiche,
viande kebab, sauce pitta (Possibilité Végétarien sur demande)

(A réchauffer au micro-onde, env 1.30 min a 2 minutes)

traiteur.lechemindessaveurs@orange.fr
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